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唇の周りに赤い水ぶくれができました
口唇ヘルペスの場合は抗ウイルス薬で治療します
中野皮膚科クリニック
http://www.nakano-derma.com/

　唇
の
ま
わ
り
に
で
き
る
口

唇
ヘ
ル
ペ
ス
に
つ
い
て
、
日

本
皮
膚
科
学
会
皮
膚
科
専
門

医
の
中
野
皮
膚
科
ク
リ
ニ
ッ

ク
院
長
の
松
尾
光
馬
先
生
に

聞
き
ま
し
た
。

—

ど
う
い
う
病
気
で
す

か
？　「唇

の
周
り
が
赤
く
は
れ
、

じ
く
じ
く
し
た
水
疱
が
い
く

つ
も
集
ま
っ
て
で
る
の
が
特

徴
で
す
。
水
疱
は
１
週
間
か

ら
10
日
程
度
続
き
ま
す
。“
風

邪
の
華
”
と
も
い
わ
れ
、
熱

が
で
た
と
き
や
歯
科
治
療
の

後
、
強
い
紫
外
線
を
浴
び
た

と
き
な
ど
、
外
的
な
刺
激
で

免
疫
が
低
下
す
る
と
発
症
し

や
す
く
な
り
ま
す
」

—

原
因
は
？

　「単
純
ヘ
ル
ペ
ス
ウ
イ
ル

ス
１
型
に
感
染
す
る
こ
と
で

起
こ
り
ま
す
。
初
感
染
で
は

症
状
が
出
ず
気
づ
か
な
い
こ

と
も
多
い
の
で
す
が
、
顔
の

三
叉
神
経
に
潜
伏
し
て
局
所

の
免
疫
が
下
が
る
と
再
発
し

ま
す
。
ま
た
、
初
感
染
で
症

状
が
で
る
と
発
熱
や
痛
み
な

ど
を
伴
い
重
症
化
す
る
こ
と

も
。
20
代
の
３
割
、
40
代
の

５
割
が
ウ
イ
ル
ス
を
保
持
し

て
い
る
、
比
較
的
多
い
病
気

で
す
。
ふ
つ
う
の
ウ
イ
ル
ス

は
抗
体
を
持
つ
と
再
発
し
ま

せ
ん
が
、
口
唇
ヘ
ル
ペ
ス
ウ

イ
ル
ス
は
、
潜
伏
し
て
何
度

も
繰
り
返
し
再
発
す
る
の
が

特
徴
で
す
」

—

治
療
法
は
？

　「皮
膚
科
で
は
抗
ウ
イ
ル

ス
薬
を
内
服
し
て
治
療
し
ま

す
。
発
症
し
た
ら
患
部
を
清

潔
に
し
、
早
め
に
治
療
す
る

こ
と
が
大
事
。
唇
の
周
り
が

ピ
リ
ピ
リ
し
て
か
ゆ
み
を
感

じ
始
め
た
ら
半
日
以
内
に
赤

く
は
れ
始
め
ま
す
。
自
然
に

回
復
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す

が
、
抗
ウ
イ
ル
ス
薬
で
治
療

す
る
こ
と
で
ウ
イ
ル
ス
の
保

有
量
を
減
ら
し
、
再
発
予
防

の
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

再
発
を
繰
り
返
す
と
水
ぶ
く

れ
な
ど
か
ら
２
次
感
染
し
、

皮
膚
に
痕
が
残
る
こ
と
も
あ

る
の
で
、
早
め
に
治
療
す
る

こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
」

Vol.20

問い合わせ
中野皮膚科クリニック
中野区中野2-30-3、マルニ
ビル５階。中野駅南口徒歩
2分

☎03-5342-0722

診療受付時間 月 火 水 木 金 土

9:30～ 13:00 ○ ○ ○ ○ ○ ○

15:00～19:00 ○ ○ ○ ○ ○ 17:00
まで受付

院長：松尾光馬　日本皮膚科学会皮膚科専門医、医学博士。東京
慈恵会医科大学医学部卒業、同大附属病院皮膚科非常勤講師

休診日：日曜、祝日

口
唇
ヘ
ル
ペ
ス
は
、
ま
ず
唇
が
ピ
リ
ピ
リ
し
た
の
ち
に
赤
く
な
り
、

水
ぶ
く
れ
が
で
き
ま
す
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