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帯状疱疹が治った後も痛みが続きます
帯状疱疹後神経痛は早めの治療が大切です
中野皮膚科クリニック
http://www.nakano-derma.com/

　帯
状
疱
疹
の
発
疹
が
消
え

た
後
に
も
痛
み
が
続
く
帯
状

疱
疹
後
神
経
痛
に
つ
い
て
日

本
皮
膚
科
学
会
認
定
皮
膚
科

専
門
医
、
中
野
皮
膚
科
ク
リ

ニ
ッ
ク
院
長
の
松
尾
光
馬
先

生
に
聞
き
ま
し
た
。

―
ど
ん
な
症
状
で
す
か
？

　「帯
状
疱
疹
の
痛
み
は
３

期
に
分
か
れ
ま
す
。
ま
ず
発

疹
が
現
れ
る
４
、
５
日
前
か

ら
皮
膚
や
皮
膚
の
深
部
に
違

和
感
や
ピ
リ
ピ
リ
を
感
じ
る

痛
み
。
そ
の
後
、
発
疹
と
と

も
に
痛
み
が
み
ら
れ
る
急
性

期
痛
が
続
き
ま
す
。
通
常
は

発
疹
が
消
え
る
と
と
も
に
痛

み
も
な
く
な
り
ま
す
。
し
か

し
、
３
カ
月
経
っ
て
も
痛
み

が
続
く
場
合
は
、
帯
状
疱
疹

後
神
経
痛
と
呼
び
、
ピ
リ
ッ

と
刺
す
よ
う
な
電
撃
痛
が
定

期
的
に
起
き
た
り
、
触
れ
る

だ
け
で
痛
み
を
感
じ
た
り
し

ま
す
。
逆
に
感
覚
が
鈍
麻
す

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
高
齢

Vol.46

問い合わせ
中野皮膚科クリニック
中野区中野2-30-3、マルニ
ビル５階。中野駅南口徒歩
2分

☎03-5342-0722

診療受付時間 月 火 水 木 金 土

9:30～ 13:00 ○ ○ ○ ○ ○ 12:00
まで受付

15:00～18:30 ○ ○ ○ ○ ○ ―

院長：松尾光馬　日本皮膚科学会認定皮膚科専門医、医学博士。東
京慈恵会医科大学医学部卒業、同大附属病院皮膚科非常勤講師

休診日：日曜、祝日

に
な
る
ほ
ど
、
帯
状
疱
疹
後

神
経
痛
を
発
症
し
や
す
く
な

り
ま
す
」

—

帯
状
疱
疹
後
神
経
痛
の

原
因
は
？

　「急
性
期
の
炎
症
に
よ
っ

て
、
神
経
が
損
傷
し
た
こ
と

が
原
因
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
」

―
治
療
法
は
？

　「治
療
は
抗
て
ん
か
ん
薬

や
抗
う
つ
剤
、
オ
ピ
オ
イ
ド

薬
な
ど
の
内
服
で
痛
み
を
緩

和
し
ま
す
。
急
性
期
の
よ
う

に
安
静
に
す
る
必
要
は
な

く
、
日
常
生
活
は
普
通
に
過

ご
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
痛

み
が
お
さ
ま
ら
ず
、
長
く
続

く
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
根

気
よ
く
治
療
し
ま
し
ょ
う
。

治
療
せ
ず
放
置
し
た
り
、
治

療
を
途
中
で
や
め
た
り
し
て

発
症
か
ら
時
間
が
た
つ
と
治

り
に
く
く
な
り
ま
す
。
発
疹

が
消
え
て
も
痛
み
が
続
く
場

合
は
、
早
め
に
皮
膚
科
を
受

診
し
て
く
だ
さ
い
」

帯
状
疱
疹
の
発
疹
が
出
て
い
た
片
側
だ
け
が
ピ
リ
ピ
リ
と
痛
み

ま
す
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